
 
 
СПА-программа «Детокс и релакс» 
 
 

Трехдневная СПА-программа «Детокс и релакс» 

День 1 Прессотерапия + Гидромассажная ванна 

День 2 Ручной лимфодренажный массаж + Гидромассажная ванна 

День 3 
Детокс-обертывание «Ламинария и фикус» + Гидромассажная 
ванна 

В качестве 
комплимента 
от СПА-отеля: 

— консультация специалиста  
— лимфодренажный массаж лица  
— чайная церемония 
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https://www.kurort26.ru/sanatorium/pyatigorsk/ozdorovitelnyy_kompleks_lermontovskie_vanny/?utm_source=files&utm_campaign=med_program
https://www.kurort26.ru/sanatorium/pyatigorsk/ozdorovitelnyy_kompleks_lermontovskie_vanny/?utm_source=files&utm_campaign=med_program

